Clinical Diagnostics Instructie Afname Histologie
Nederland

Voorbereiding

Allereerst controleert u of de houdbaarheidsdatum van het fixatief nog niet verlopen is. Daarna gebruikt
u het bijbehorende laboratoriumformulier en noteert u hierop de naam van de patiént, het adres,

de woonplaats, het burgerservicenummer en het verzekeringsnummer. Als laatste schrijft u de naam en
de geboortedatum op de bijgevoegde stickers en plakt u deze op het potje met het fixatief Formaldehyde.

Let op: indien u meerdere biopten neemt, dient u voor ieder biopt één laboratoriumformulier en één potje
met fixatief te gebruiken.

Afname

1. Noteer op het aanvraagformulier:

a. relevante klinische informatie.

b. adequate beschrijving van de laesie.

c. vul het aanvraagformulier volledig in en noteer hierop altijd de datum afname.
Pas lokale anesthesie toe.

Duw de stans met een verticaal draaiende beweging in de huid.

Snij door de gehele huiddikte heen, totdat de weerstand afneemt.

Verwijder de stans uit de huid.

Het biopt blijft in de huid achter en kan er gemakkelijk worden uitgehaald.

Licht het weefsel voorzichtig op met een pincet en knip het op de gewenste hoogte af.
Druk de weefselcilinder niet samen.

8. Stop het biopt direct in het bijgeleverd potje met fixatief.

9. Controleer of het biopt echt in het potje met fixatief zit.

10. Sluit het potje goed af.

11. Noteer de exacte locatie van de gebiopteerde plek op het potje (voorkeur I, resp.Il)
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Let op: zorgt u bij het afnemen van een stukje nagel dat u de nagel droog instuurt.

Verpak- en verzendinstructie

1. Plaats het potje met patiéntmateriaal en het absorptiedoekje in de sealbag®.
Verwijder de beschermstrip en plak de sealbag® dicht.

Schuif dit geheel in de verzendenvelop met kartonnen huls.

Voeg het laboratoriumformulier bij.

Sluit de verzendenvelop door deze dicht te plakken met de plakrand.

De envelop kan per PostNL worden verzonden als brievenbuspost.

Indien de Clinical Diagnostics koerier u bezoekt, kunnen de materialen ook worden
meegegeven aan de Kkoerier.
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Het afname- en verzendmateriaal kunt u kosteloos bestellen via www.clinicaldiagnostics.nl of +31 (0)88 235 02 35.

NB: Bovenstaande verpak- en verzendmethode voldoet aan de eisen die gesteld zijn aan het verzenden van biologische
materialen conform UN3373/ADR-richtlijn. De verpakking is toegestaan door PostNL.
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